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Glycerin Zapfchen Rosch

MEDIZINPRODUKT

ZWECKBESTIMMUNG

Glycerin Zapfchen Rosch dienen der Erleich-
terung des Stuhlgangs bei Verstopfung, wenn
ein leichter Abgang erwinscht ist, z.B. bei
langerer Bettlagerigkeit, bei alten Menschen
und Kindern, bei Hadmorrhoidalleiden, nach
Operationen, wenn Anstrengungen beim
Stuhlgang vermieden werden missen oder
in Schwangerschaft und Stillperiode, wenn
andere Mittel nicht eingesetzt werden sollen.

WANN DURFEN

GLYCERIN ZAPFCHEN ROSCH NICHT
ANGEWENDET WERDEN?

Glycerin Zapfchen Rosch dirfen nicht ange-
wendet werden, wenn Sie Uberempfindlich
(allergisch) gegen Glycerin oder einen der
sonstigen Bestandteile von Glycerin Zapf-
chen Rosch sind.

WARNHINWEISE UND
VORSICHTSMASSNAHMEN

Besonders bei Sauglingen und Kleinkindern
sollte die Dosierung (1g-Zapfchen) beachtet
werden und im Falle anhaltender Stérungen
der Darmtatigkeit stets die Abklarung der
Ursache im Vordergrund stehen.

Bisher sind keine Anwendungseinschrankun-
gen bekannt geworden. Es ist aber keinesfalls
empfehlenswert, die Behandlung tiber lange-
re Zeit regelmaBig durchzufiihren, ohne die
Ursachen der Darmtragheit arztlich abklaren
zu lassen. In Fallen chronischer Verstopfung
sollte auch eine natirliche Darmregulierung
mit faserreicher Kost (Obst, Gemiise) und
ausreichender Flissigkeitszufuhr angestrebt
werden.

SCHWANGERSCHAFT UND STILLZEIT

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, fragen
Sie vor der Anwendung lhren Arzt oder Apo-
theker um Rat. Bei einer sachgemaBen An-
wendung ist die Verwendung unproblematisch.

WECHSELWIRKUNGEN

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt
geworden. In hartnackigen und schweren Fal-
len von Verstopfung kann es unter Umstan-
den zweckmaBig sein, am Vorabend (eventu-
ell nach Riicksprache mit dem Arzt) ein nicht
sofort wirkendes Abftihrmittel einzunehmen
und am Morgen ein Glycerin Zapfchen Résch
anzuwenden.

VERKEHRSTUCHTIGKEIT

Die Anwendung von Glycerin Zapfchen Résch
hat keine Auswirkung auf die Verkehrstiich-
tigkeit.

WIE SIND GLYCERIN ZAPFCHEN
ROSCH ANZUWENDEN?

Wenden Sie dieses Medizinprodukt immer
genau wie in dieser Packungsbeilage be-
schrieben bzw. genau nach der mit |hrem
Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache
an. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

e S&uglinge und Kleinkinder (28 Tage bis
23 Monate): 1 Zapfchen zu 1 g

e Kinder ab 2 Jahren, Jugendliche und
Erwachsene: 1 Zéapfchenzu 2 g

o Erwachsene (ab 18 Jahren) in hartnéckigen
Fallen: 1 Zapfchenzu3 g

Anwendung am besten morgens kurz vor dem
Aufstehen. Zapfchen aus der Hulle nehmen
und gleich in den After einfiihren. Die Wirkung
setzt nach kurzer Zeit (15—60 min) ein. Ge-
gebenenfalls sollte man nach Einfihren des
Zapfchens die Entleerung etwas hinhalten,

damit eine ausreichende Erweichung der
verharteten Stuhlmassen stattfinden kann.

Das Zapfchen wird meist nahezu unverandert
wieder ausgeschieden. Die Zapfchen sind zur
einmaligen Anwendung bestimmt.

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND
MOGLICH?

Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt.
In seltenen Fallen kann es zu einem unbe-
haglichen Geflhl im After oder zu leichtem
Brennen im Enddarm kommen.

Sollte es dennoch zu schwerwiegenden Vor-
fallen kommen, kontaktieren Sie den Her-
steller sowie die in lhrem Land zustandige
Gesundheitsbehorde.

WIE SIND GLYCERIN ZAPFCHEN
ROSCH AUFZUBEWAHREN UND ZU
ENTSORGEN?

Bewahren Sie dieses Medizinprodukt fir
Kinder unzuganglich auf. Lagerung bei Zim-
mertemperatur.

Verwenden Sie diese Packung nicht mehr
nach dem auf Faltkarton und Zapfchenhtille
aufgedruckten Haltbarkeitsdatum.

Entsorgen Sie dieses Produkt im Haushalts-
abfall.

INHALT DER PACKUNG/
PACKUNGSGROBEN

MilchigweiBe, durchscheinende Zapfchen in
einer Ziehfolie aus Kunststoff zu je 5 Zapf-
chen

10 und 100 Zapfchenzu1g
10 und 100 Z&pfchenzu 2 g
10 und 100 Zapfchen zu 3 g

ZUSAMMENSETZUNG
Glycerin, Stearinsaure, Natriumcarbonat

wl HERSTELLER
BANO Healthcare GmbH
Annagasse 17, 2500 Baden, Osterreich

Né&here Informationen entnehmen Sie
unserer Homepage www.bano.at

Résch & Handel ist eine Marke der
BANO Healthcare GmbH.

STAND DER GEBRAUCHS-
INFORMATION: September 2025

Die Gebrauchsanweisung ist auch elek-
tronisch (als Download) verfiigbar unter
www.bano.at.

Wir freuen uns auf
|hr Feedback zum Produkt.

Medizinprodukt
Hersteller
Verwendbar bis
Charge

(Elektronische)
Gebrauchsanweisung beachten

www.bano.at
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Glycerin Zapfchen Rosch

Supposte di glicerina Rdsch

DESTINAZIONE D'USO

Le Glycerin Zapfchen Rosch vengono impie-
gate per facilitare 'evacuazione in caso di
stitichezza quando si desidera un'espulsione
agevole, ad esempio in caso di prolungato
allettamento, negli anziani e nei bambini, in
caso di disturbi emorroidari, dopo interventi
chirurgici, quando si devono evitare sforzi
durante i movimenti intestinali o durante la
gravidanza e l'allattamento, quando non si
possono usare altri rimedi.

QUANDO NON SI DEVONO USARE LE
GLYCERIN ZAPFCHEN ROSCH?

Le Glycerin Zapfchen Résch non devono
essere utilizzate in caso di ipersensibilita
(allergia) alla glicerina o ad altri suoi com-
ponenti.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI
Soprattutto nei neonati e nei bambini piccoli
bisogna rispettare il dosaggio (1 g di suppos-
ta) e in caso di disturbi persistenti dell'atti-
vita intestinale occorre sempre accertarne
la causa.

Ad oggi non sono note restrizioni d'uso. Non
¢ tuttavia consigliabile eseguire il trattamento
regolarmente per un periodo di tempo pro-
lungato senza che le cause della costipazione
siano state accertate da un medico. In caso
di stitichezza cronica, & opportuno cercare
di regolare l'intestino in modo naturale con
un‘alimentazione ricca di fibre (frutta, verdura)
e un apporto sufficiente di liquidi.

GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO

In caso di gravidanza o allattamento, consul-
ti il medico o il farmacista prima dell'uso. Se
usato correttamente, I'utilizzo non presenta
problemi.

INTERAZIONI

Finora non sono state segnalate interazioni.
Nei casi persistenti e gravi di stitichezza, tal-
volta puo essere consigliabile assumere un
lassativo non immediato la sera prima (even-
tualmente dopo aver consultato il medico)
e utilizzare una Glycerin Zapfchen Rosch al
mattino.

CAPACITA DI GUIDARE VEICOLI
L'uso delle Glycerin Zapfchen Rosch non ha
effetti sulla capacita di guidare veicoli.

COME SI USANO LE GLYCERIN
ZAPFCHEN ROSCH?

Utilizzare sempre questo dispositivo medico
esattamente come descritto nel presente
foglietto illustrativo o come concordato con
il medico o il farmacista. Rivolgersi al medico
o al farmacista in caso di dubbi.

« Neonati e bambini piccoli (da 28 giorni a
23 mesi): 1 suppostada 1g

* Bambini a partire da 2 anni, adolescenti e
adulti: 1 suppostada 2 g

o Adulti (a partire dai 18 anni) nei casi
persistenti: 1 suppostada 3 g

Da usare preferibilmente al mattino prima di
alzarsi. Estrarre la supposta dall'involucro e
inserirla direttamente nell'ano. Leffetto si
manifesta dopo poco tempo (15—60 minuti).
Se necessario, dopo l'inserimento della sup-
posta, ritardare leggermente 'evacuazione in
modo che le feci indurite possano ammorbi-
dirsi a sufficienza.

La supposta viene solitamente escreta quasi
integra. Le supposte sono dispositivi medici
monouso.

QUALI SONO | POSSIBILI EFFETTI
COLLATERALI?

Ad oggi non sono noti effetti collaterali. In rari
casi si puo avvertire una sensazione spiace-
vole allano o un leggero bruciore nel retto.
Tuttavia, in caso si dovessero verificare inci-
denti gravi, contattare il fabbricante e l'assis-
tenza sanitaria competente del proprio Paese.

COME CONSERVARE E SMALTIRE LE
GLYCERIN ZAPFCHEN ROSCH?

Tenere questo dispositivo medico fuori dalla
portata dei bambini. Conservare a tempera-
tura ambiente.

Non utilizzare questa confezione dopo la
data di scadenza stampata sulla confezione
e sull'involucro della supposta.

Smaltire il prodotto nei rifiuti domestici.

CONTENUTO DELLA CONFEZIONE/
DIMENSIONI DELLA CONFEZIONE
Supposte bianche lattiginose e traslucide in
una pellicola di plastica apribile da 5 supposte
ciascuna.

10 e 100 supposte da 1g
10 e 100 supposte da2 g
10 e 100 supposte da 3 g

COMPOSIZIONE
Glicerina, acido stearico, carbonato di sodio

ol FABBRICANTE
BANO Healthcare GmbH
Annagasse 17, 2500 Baden, Austria

Ulteriori informazioni sono disponibili sulla
nostra homepage www.bano.at

Résch & Handel & un marchio di
BANO Healthcare GmbH.

ISTRUZIONI PER LUSO AGGIORNATE
AL: Settembre 2025

Le istruzioni per l'uso sono disponibili
anche in formato elettronico (scaricabile)
all'indirizzo www.bano.at.
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Attendiamo con piacere il vostro
feedback sul prodotto.

g

Dispositivo medico
Produttore
Data di scadenza

Lotto

= B0 R

Vedere le istruzioni per 'uso

wwwbanoat (elettroniche)
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Glycerin Zapfchen Rosch

Suppositoires a la glycérine Rasch

DESTINATION

Les Glycerin Zapfchen Rosch facilitent au
besoin I'élimination des selles en cas de
constipation, p. ex. chez les patients alités
de maniére prolongeée, les personnes agées
ou les enfants, en présence d'hémorroides
douloureuses, aprés des opérations, lorsqu'il
s'agit d'‘éviter tout effort pour évacuer
ou pendant la grossesse ou l'allaitement
lorsqu'il est préférable de ne pas utiliser
d‘autres moyens.

QUAND NE PAS UTILISER LES
GLYCERIN ZAPFCHEN ROSCH ?

Ne pas utiliser les Glycerin Zapfchen Résch
en cas dhypersensibilité (allergie) a la gly-
cérine ou a I'un des autres composants des
Glycerin Zapfchen Rosch.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS
Respecter la posologie (suppositoires de
1g) notamment pour les nourrissons et les en-
fants en bas age et toujours clarifier en premier
lieu les raisons des troubles s'ils persistent.

Aucune restriction d'utilisation n'est connue a
ce jour. Il n'est toutefois en aucun cas conseillé
de poursuivre le traitement régulierement sur
une longue période sans faire éclaircir par un
meédecin les causes de la paresse intestinale.
En cas de constipation chronique, il serait bon
d'essayer de normaliser l'activité intestinale
par une alimentation riche en fibres (fruits,
légumes) et une hydratation suffisante.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT

En cas de grossesse ou d‘allaitement, s‘in-
former auprés du médecin ou du pharmacien
avant utilisation. Le dispositif médical ne pose
pas de problémes s'il est utilisé de maniere
adéquate.

INTERACTIONS

Aucune interaction n'‘est connue a ce jour.
Dans les cas de constipation graves et
récalcitrants il peut, dans certaines circons-
tances, s'avérer utile de prendre, la veille au
soir (éventuellement apres consultation d'un
médecin), un laxatif 4 effet retardé et, le ma-
tin, un Glycerin Zapfchen Rosch.

APTITUDE A LA CONDUITE
Lutilisation des Glycerin Zapfchen Résch n'a
aucun impact sur I'aptitude a la conduite.

COMMENT UTILISER LES

GLYCERIN ZAPFCHEN ROSCH ?

Pour utiliser ce dispositif médical, se con-
former strictement aux instructions de la
présente notice, ou a celles données par le
médecin ou le pharmacien. En cas de doutes,
s'adresser au médecin ou au pharmacien.

« Nourrissons et enfants en bas age (de 28
jours & 23 mois) : 1 suppositoire de 1 g

e Enfants a partir de 2 ans, adolescents et
adultes : 1 suppositoire de 2 g

o Adultes (a partir de 18 ans) dans les cas
récalcitrants : 1 suppositoire de 3 g

Utiliser de préférence le matin peu avant le
lever. Retirer le suppositoire de son envelop-
pe et I'introduire immédiatement dans I'anus.
Leffet se fait sentir rapidement (15 a 60
minutes). Il peut s‘avérer utile de se retenir un
peu apres avoir introduit le suppositoire afin
de permettre aux selles durcies de se ramollir
suffisamment.

Le suppositoire est expulsé pratiquement
intact dans la plupart des cas. Les supposi-
toires ne sont destinés qu'a un usage unique.

QUELS SONT LES EFFETS
SECONDAIRES POSSIBLES ?

Aucun effet secondaire n'est connu a ce
jour. Dans de rares cas, une géne peut étre
ressentie dans I'anus ou une légere brllure
dans le rectum.

Si, toutefois, des incidents graves devaient se
produire, contacter le fabricant et I'autorité
sanitaire compétente du pays dans lequel
I'utilisateur est établi.

COMMENT CONSERVER LES
GLYCERIN ZAPFCHEN ROSCHET
COMMENT LES ELIMINER ?

Conserver ce dispositif médical hors de
portée des enfants. Stocker a température
ambiante.

Ne plus utiliser le contenu de I'unité de condi-
tionnement apreés la date limite imprimée sur
la boite pliante en carton et sur I'enveloppe
du suppositoire.

Eliminer ce dispositif avec les ordures
ménageéres.

CONTENU DE L'UNITE DE CONDITI-
ONNEMENT/PRESENTATION
Suppositoires translucides d‘un blanc laiteux
sous film pelable de plastique avec 5 suppo-
sitoires chacun

10 ou 100 suppositoires de 1 g
10 ou 100 suppositoires de 2 g
10 ou 100 suppositoires de 3 g

COMPOSITION
Glycérine, acide stéarique, carbonate de
sodium

ol FABRICANT

BANO Healthcare GmbH
Annagasse 17, 2500 Baden,
Autriche

De plus amples informations sont disponib-
les sur notre site Internet www.bano.at

Roésch & Handel est une marque de la société
BANO Healthcare GmbH.

DATE DE REDACTION DE LA NOTICE
D’UTILISATION : Septembre 2025

"La notice d’utililsation est également dispo-
nible sous forme électronique (a téléchar-
ger) sur www.bano.at.
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Nous attendons avec impatience
vos commentaires sur le produit.

Dispositif médical
Fabricant

Date de péremption
Code du lot

Consulter la notice d'utilisation

wwwbanoat (€lectronique)
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Glycerin Zapfchen Rosch

Glycerinezetpillen Rosch

MEDISCH HULPMIDDEL

BEOOGD DOELEINDE

Glycerin Zapfchen Rosch dienen voor het
vergemakkelijken van de stoelgang bij ver-
stopping, wanneer een gemakkelijke ontlas-
ting gewenst is, bijv. bij lange bedlegerigheid,
bij ouderen en kinderen, wanneer men last
heeft van aambeien, na operaties, wanneer
inspanningen bij de stoelgang moeten wor-
den vermeden of in de zwangerschaps- en
borstvoedingsperiode wanneer er geen an-
dere middelen mogen worden gebruikt.

WANNEER MOGEN GLYCERIN
ZAPFCHEN ROSCH NIET WORDEN
GEBRUIKT?

Glycerin Zapfchen Rosch mogen niet wor-
den gebruikt, wanneer u overgevoelig (all-
ergisch) bent voor glycerine of een van de
andere bestanddelen van Glycerin Zapfchen
Résch.

WAARSCHUWINGEN EN
VOORZORGSMAATREGELEN

Vooral bij zuigelingen en kleine kinderen moet
worden gelet op de dosering (zetpil van 1 g)
en moet bij aanhoudende verstoringen van
de darmwerking altijd het achterhalen van de
oorzaak voorrang krijgen.

Tot nu toe zijn er geen gebruiksbeperkingen
gemeld. Het is echter ten zeerste af te raden
de behandeling gedurende langere tijd regel-
matig uit te voeren zonder de oorzaken van
de trage darmwerking door een arts te laten
achterhalen. Bij een chronische verstopping
moet ook worden gestreefd naar een natuur-
lijke regeling van de darmwerking met vezel-
rijke voeding (fruit, groente) en voldoende
inname van vloeistoffen.

ZWANGERSCHAP EN BORSTVOEDING

Wanneer u zwanger bent of borstvoeding
geeft, dient u voor het gebruik uw arts of
apotheker om advies te vragen. Bij correcte
toepassing is het gebruik probleemloos.

INTERACTIES

Tot nu toe zijn er geen interacties gemeld. Bjj
hardnekkige en ernstige gevallen van ver-
stopping kan het eventueel zinvol zijn om de
avond ervoor (eventueel na overleg met een
arts) een laxeermiddel met uitgestelde wer-
king in te nemen en s ochtends een Glycerin
Zapfchen Rosch te gebruiken.

VERMOGEN OM VOERTUIGEN TE
BESTUREN

Het gebruik van Glycerin Zapfchen Rosch
heeft geen invioed op het vermogen om
voertuigen te besturen.

HOE MOETEN GLYCERIN ZAPFCHEN
ROSCH WORDEN GEBRUIKT?

Gebruik dit medische hulpmiddel altijd
precies zoals beschreven in deze bijsluiter
of precies volgens voorschrift van uw arts
of apotheker. Vraag bij twijfel uw arts of
apotheker.

e Zuigelingen en kleine kinderen (28 dagen
tot 23 maanden): 1 zetpil van 1g

o Kinderen vanaf 2 jaar, jongeren en volwas-
senen: 1 zetpilvan 2 g

o Volwassenen (vanaf 18 jaar) in hardnekkige
gevallen: 1 zetpilvan 3 g

Gebruik het beste ,s ochtends net vodr het
opstaan. Neem de zetpil uit het omhulsel
en breng deze meteen in de anus in. Deze
begint na korte tijd (15—60 minuten) te wer-
ken. Eventueel dient men na het inbrengen
van de zetpil de ontlasting wat op te houden,

zodat de verharde ontlasting zacht genoeg
kan worden.

De zetpil wordt meestal nagenoeg onver-
anderd weer uitgescheiden. De zetpillen zijn
bestemd voor eenmalig gebruik.

WELKE BIJWERKINGEN ZIJN
MOGELUK?

Tot nu zijn er geen bijwerkingen bekend. In
zeldzame gevallen kan er een onbehaaglijk
gevoel in de anus of een licht brandend ge-
voel in de endeldarm optreden.

Mochten er zich toch ernstige incidenten
voordoen, neem dan contact op met de fab-
rikant en met de in uw land verantwoordelijke
gezondheidsautoriteit.

HOE MOETEN GLYCERIN ZAPFCHEN
ROSCH WORDEN BEWAARD EN
AFGEVOERD?

Bewaar dit medisch hulpmiddel buiten het
bereik van kinderen. Bewaren op kamertem-
peratuur.

Gebruik deze verpakking niet meer na de
houdbaarheidsdatum die op de vouwdoos
en op het omhulsel van de zetpil staat
gedrukt.

Voer dit hulpmiddel met het huisvuil af.

INHOUD VAN DE VERPAKKING/
VERPAKKINGSGROOTTES

Melkachtig witte, doorschijnende zetpillen
in een trekfolie van kunststof met telkens
5 zetpillen

10 en 100 zetpillen van1g
10 en 100 zetpillen van 2 g
10 en 100 zetpillenvan 3 g

SAMENSTELLING
Glycerine, stearinezuur, natriumcarbonaat

sl FABRIKANT

BANO Healthcare GmbH
Annagasse 17,2500 Baden,
Oostenrijk

Meer informatie vindt u op onze homepage
www.bano.at

Résch & Handel is een merk van
BANO Healthcare GmbH.

STAND VAN DE GEBRUIKS-
AANWUZING: September 2025

De gebruiksaanwijzing is ook elektronisch
(als download) beschikbaar op www.bano.at.

[] o

ﬁ We kijken uit naar uw
feedback over het product.

[

Medisch hulpmiddel
Fabrikant

Te gebruiken tot
Lotnummer

(Elektronische)

wwwhanoat G€bruiksaanwijzing raadplegen
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Glycerin Zapfchen Rosch

Rasch glycerin-stolpiller

MEDICINSK UTRUSTNING

AVSETT ANDAMAL

Glycerin Zapfchen Rosch anvands for att
underlatta tarmtomning vid forstoppning, nar
|6sare avforing &r onskvard, t.ex. vid langre
tids sangliggande, hos aldre manniskor och
hos barn, vid hemorrojdbesvar, efter operatio-
ner, om anstrangning vid tarmtémning maste
undvikas samt under graviditet och amning
nar andra medel inte bér anvéndas.

NAR FAR GLYCERIN ZAPFCHEN
ROSCH INTE ANVANDAS?

Glycerin Zapfchen Rosch far inte anvandas
vid éverkéanslighet (allergi) mot glycerin eller
andra ingredienser i stolpillret.

VARNINGAR OCH
FORSIKTIGHETSATGARDER

Var sérskilt noga med doseringen (1 g-
stolpiller) och utred alltid orsaken till even-
tuella ihallande problem hos spad- eller
smabarn.

Hittills finns inga kanda anvandningsbe-
gransningar. Vi rekommenderar dock inte
regelbunden behandling under en langre tid
utan att en lakare utreder orsaken till for-
stoppningen. Vid kronisk forstoppning bor en
naturlig tarmreglering efterstravas genom en
fiberrik kost (frukt, grénsaker) och ett tillrack-
ligt vatskeintag.

GRAVIDITET OCH AMNING

Vid graviditet eller amning bér samrad med
|akare eller apotekare ske innan anvandning.
Vid korrekt anvandning ar anvandningen
oproblematisk.

SAMVERKANSEFFEKTER

Hittills finns inga kdnda samverkanseffekter.
Vid ihardiga och svara fall av férstoppning kan
detivissa fall vara tillradligt att inta ett laxativ
med férdréjd verkan (eventuellt efter samréad
med I&kare) och morgonen darpa anvanda ett
Glycerin Zapfchen Rosch.

KORFORMAGA
Att anvanda Glycerin Zapfchen Rosch har
inga effekter pa korférmagan.

HUR ANVANDS GLYCERIN ZAPFCHEN
ROSCH?

Anvéand alltid denna medicintekniska produkt
exakt enligt beskrivningen i denna bipackse-
del eller enligt samrad med lakare eller apo-
tekare. Kontakta din |dkare eller apotekare vid
tveksamheter.

e Spadbarn och smabarn (28 dagar till
23 méanader): 1 stolpillera1g

e Barn fran 2 ar, ungdomar och vuxna:
1 stolpillera2 g

e Vuxna (frdn 18 ar) vid ihardiga fall:
1 stolpillera 3 g

Anvéands helst pa morgonen strax fére upps-
tigning. Ta ut stolpillret ur skyddshéljet och
for omedelbart in det i anus. Stolpillret borjar
verka efter en kort tid (15—60 minuter). Hall
i forekommande fall tillbaka tarmtomningen
nagot nér ett stolpiller har forts in, sa att den
forstoppade avforingen kan mjukas upp i till-
racklig utstrackning.

Stolpillret fors i regel ut igen i nastan oférand-
rat skick. Stolpiller ar endast avsedda for
engangsbruk.

VILKA BIVERKNINGAR KAN
FOREKOMMA?

Det finns inga kanda biverkningar i dags-
ldget. | séllsynta fall kan en obehagskansla

uppsta i anus eller en latt brannande kansla
i andtarmen.

Om det trots det skulle uppsta allvarliga
tillbud ska du kontakta tillverkaren och den
behoriga myndigheten i ditt land.

HUR SKA GLYCERIN ZAPFCHEN ROSCH
FORVARAS OCH BORTSKAFFAS?
Forvara denna medicintekniska produkt sa
att barn inte kan komma &t den. Forvaras i
rumstemperatur.

Anvand inte denna forpackning efter det
hallbarhetsdatum som &r tryckt pa forpack-
ningen och pa stolpillrets skyddshélje.

Produkten far slangas i hushallsavfallet.

FORPACKNINGENS INNEHALL/
FORPACKNINGSSTORLEKAR

Mjolkvita, transparenta stolpiller i folie av
plast med vardera 5 stolpiller

10 och 100 stolpillera1g
10 och 100 stolpillera2 g
10 och 100 stolpillera 3 g

INNEHALL
Glycerin, stearinsyra, natriumkarbonat

ul TILLVERKARE

BANO Healthcare GmbH
Annagasse 17,2500 Baden,
Osterrike

Mer information finns p& var hemsida
www.bano.at

Résch & Handel &r ett varumérke som tillhor
BANO Healthcare GmbH.

BRUKSANVISNINGEN SENAST
REDIGERAD: September 2025

Bruksanvisningen finns aven i elektronisk
form (som nedladdning) pd www.bano.at.

Medicinsk utrustning

Tillverkare
Anvéand fore datum
Lot-nummer

Ta del av bruksanvisningen

wwwbanoat (i €lektronisk form)
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Glycerin Zapfchen Rosch

Supositorios de glicerina Rdsch

PRODUCTO SANITARIO

FINALIDAD PREVISTA

Los Glycerin Zapfchen Rosch facilitan la de-
fecacion en caso de estrefiimiento, cuando
se desea una facil evacuacion, por ejemplo
en enfermos postrados por largo tiempo,
en personas de edad avanzada y en nifios,
cuando se padecen hemorroides, después de
operaciones, cuando se deban evitar esfuer-
zos en la defecacion o durante el embarazo y
la lactancia, cuando no esté indicado el uso
de otros medios.

éCUANDO NO SE DEBEN UTILIZAR LOS
GLYCERIN ZAPFCHEN ROSCH?

No utilice los Glycerin Zapfchen Rosch si us-
ted es hipersensible (alérgico) al glicerol 0 a
cualquiera de los demas componentes de los
Glycerin Zapfchen Rosch .

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES
Especialmente en nifios pequefios y lactantes
se debe respetar la dosis (supositorio de 1 g)
y, en caso de trastornos persistentes de la
funcién intestinal, debe primar el esclareci-
miento de la causa.

Hasta el momento no se conocen restric-
ciones sobre el uso de este producto. No
obstante, se desaconseja totalmente pro-
longar el tratamiento con regularidad duran-
te un largo periodo de tiempo sin que un
profesional médico diagnostique las causas
del estrefiimiento. En caso de estrefiimiento
crénico, se aconseja propiciar la regulacion
del transito intestinal con alimentos ricos en
fibra (fruta, verdura) y una ingesta adecuada
de liquidos.

EMBARAZOY LACTANCIA

Siestd embarazada o en periodo de lactancia,
consulte a sumédico o farmacéutico antes de
utilizar el producto. Si se hace un uso adecua-
do, el producto no presenta problemas.

INTERACCIONES CON OTROS
MEDICAMENTOS

Hasta el momento no se conocen interaccio-
nes con otros medicamentos. En casos gra-
ves y persistentes de estrefiimiento podria ser
conveniente, en determinadas circunstancias,
tomar en la vispera un laxante que no sea de
accion inmediata (si lo considera necesario,
consulte a su médico antes de tomarlo) y, en
las primeras horas de la manana siguiente,
usar un Glycerin Zapfchen Rosch.

CAPACIDAD PARA CONDUCIR
El uso de los Glycerin Zapfchen Roésch no
afecta a la capacidad para conducir.

¢{COMO SE USAN LOS GLYCERIN
ZAPFCHEN ROSCH?

Utilice este producto sanitario siempre tal y
como se describe en este prospecto, o bien
exactamente como se lo ha prescrito su médi-
co o farmacéutico. Si no esta seguro, consulte
a su médico o farmacéutico.

e Nifios pequefios y lactantes (desde
28 dias hasta 23 meses de edad):
1 supositoriode 1g

e Nifos a partir de 2 afios, jovenes y
adultos: 1 supositoriode 2 g

o Adultos (a partir de 18 afios) en casos
persistentes: 1 supositorio de 3 g

De uso preferente por las mafanas, poco
antes de levantarse. Extraiga el supositorio
del envase protector e introduzcalo inmedi-
atamente en el ano. Poco tiempo después,
pasados unos 15-60 minutos, el producto co-
mienza a hacer efecto. Tras la introduccién del

supositorio, se debe reprimir la evacuacion
durante un breve periodo de tiempo para que
las heces endurecidas puedan ablandarse lo
suficiente.

El supositorio suele excretarse casi inaltera-
do. Los supositorios estan destinados a un
solo uso.

(QUE EFECTOS ADVERSOS PUEDEN
APARECER?

Hasta el momento no se conoce ningun efec-
to adverso. En casos muy poco frecuentes se
puede experimentar una sensacion incomoda
en el ano o bien un ligero escozor en el recto.
No obstante, si se producen incidentes graves,
pdéngase en contacto con el fabricante y con
la autoridad sanitaria competente de su pais.

¢{COMO SE CONSERVAN Y SE ELIMINAN
LOS GLYCERIN ZAPFCHEN ROSCH?
Mantenga este producto sanitario fuera del
alcance de los ninos. Consérvelo a tempera-
tura ambiente.

No utilice este envase con posterioridad a
la fecha de caducidad impresa en el carton
plegable y en el envase protector de los su-
positorios.

Elimine este producto en la basura domé-
stica.

CONTENIDO DEL ENVASE/TAMANOS
DE ENVASE

Los supositorios son transparentes y lige-
ramente blanquecinos y se presentan en
laminas de plastico extruido que contienen
5 supositorios cada una

10y 100 supositorios de 1 g
10y 100 supositorios de 2 g
10y 100 supositorios de 3 g

COMPOSICION
Glicerol, acido esteérico, carbonato de sodio

wl FABRICANTE
BANO Healthcare GmbH
Annagasse 17, 2500 Baden, Austria

Puede obtener mas informacién en nuestra
pagina web www.bano.at

Rosch & Handel es una marca de
BANO Healthcare GmbH.

FECHA DE LA ULTIMA REVISION DE LAS
INSTRUCCIONES DE USO:
Septiembre 2025

Las instrucciones de uso también estan
disponibles en formato electrénico (descar-
gables) en www.bano.at.

LEvitE  Esperamos sus comentarios
i
& sobre el producto.

Producto sanitario
Fabricante
Fecha de caducidad

Codigo de lote

™
=
[l

www.bano.at

Cce

Consultar las instrucciones de uso
(electronicas)

DII ULOTKA DOLACZONA DO OPAKOWANIA:
INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA
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Glycerin Zapfchen Rosch

Czopki glicerynowe Rdsch

PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE
Glycerin Zapfchen Rosch utatwiajg oddawa-
nie stolca w przypadku zapar¢, gdy wska-
zane jest utatwienie wyproznien, np. w pr-
zypadku dtugotrwatego unieruchomienia w
tézku, u 0séb starszych i dzieci, w przypadku
choroby hemoroidalnej, po operacjach, gdy
konieczne jest unikanie wysitku podczas
oddawania stolca oraz u kobiet w cigzy i
karmigcych, gdy niezalecane jest stosowanie
innych srodkow.

KIEDY NIE NALEZY STOSOWAC
GLYCERIN ZAPFCHEN ROSCH?

Glycerin Zapfchen Résch nie nalezy stosowad
w przypadku nadwrazliwosci

(alergii) na gliceryne lub inne sktadniki
Glycerin Zapfchen Rosch.

OSTRZEZENIA | SRODKI
OSTROZNOSCI

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanego dawko-
wania, zwtaszcza u niemowlat i matych dzieci
(czopki1g), aw przypadku utrzymujacych sie
zaburzen pracy jelit nalezy dgzy¢ do wyjasni-
enia przyczyny dolegliwosci.

Nie s dotgd znane jakiekolwiek ograniczenia
dotyczace stosowania wyrobu. Nie zaleca sie
jednak regularnego stosowania wyrobu przez
dtuzszy czas bez konsultacji z lekarzem w
celu wyjasnienia przyczyn ostabienia perys-
taltykijelit. W przypadku przewlektych zapar¢
nalezy dazy¢ do naturalnej regulacji pracy jelit
poprzez diete bogatg w btonnik (owoce, war-
zywa) oraz dostateczng podaz ptynow.

CIAZA | KARMIENIE PIERSIA

W cigzy lub okresie karmienia piersia, przed
zastosowaniem wyrobu nalezy skonsultowac¢
sie z lekarzem lub farmaceuta. W przypadku
prawidtowego uzycia, stosowanie nie powo-
duje jakichkolwiek problemdw.

INTERAKCJE

Nie sg dotad znane jakiekolwiek interak-
cje wyrobu. W razie uporczywych, silnych
zapar¢, w niektorych przypadkach moze
by¢ zasadne przyjecie poprzedniego dnia
wieczorem (ewentualnie po konsultacji z
lekarzem) srodka przeczyszczajgcego nie
dziatajgcego natychmiast, a rano Glycerin
Zapfchen Rosch.

PROWADZENIE POJAZDOW
Zastosowanie Glycerin Zapfchen Rosch nie
wptywa na zdolnos$¢ do prowadzenia poja-
zdow.

JAK STOSOWAC GLYCERIN ZAPFCHEN
ROSCH?

Ten wyrdb medyczny nalezy zawsze stosowac
w sposob opisany w niniejszej ulotce, badz
Scisle wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.
W przypadku watpliwosci nalezy zasiegnac
porady lekarza lub farmaceuty.

» Niemowleta i mate dzieci (od 28. dnia zycia
do 23 miesiecy): 1 czopek 1g

e Dzieci od 2 lat, mtodziez i dorosli:
1czopek 2 g

e Dorosli (od 18 lat) w uporczywych
przypadkach: 1 czopek 3 g

Wyrob najlepiej stosowac rano, na krotko pr-
zed wstaniem z tdzka. Wyjac czopek z ostonki
i natychmiast wprowadzic¢ do odbytu. Produkt
zaczyna dziata¢ po krétkim czasie (15—60
min). Po wprowadzeniu czopka nalezy przez
chwile powstrzymac odruch wyprdznienia,
aby umozliwi¢ dostateczne zmiekczenie
stwardniatych mas katowych.

Czopek jest zwykle wydalany w niemal nie-
zmienionej postaci. Czopki sg przeznaczone
do jednorazowego uzytku.

JAKIE DZIALANIA NIEPOZADANE
MOGA WYSTAPIC?

Nie sg dotad znane jakiekolwiek dziatania
niepozadane wyrobu. W rzadkich przy-
padkach moze wystepowac nieprzyjemne
odczucie w odbycie lub lekkie pieczenie w
obrebie odbytnicy. Jezeli mimo to wystapia
jakiekolwiek powazne incydenty, nalezy skon-
taktowac sie z producentem oraz wtasciwym
organem ochrony zdrowia w danym kraju.

JAK PRZECHOWYWAC |
UNIESZKODLIWIAC GLYCERIN
ZAPFCHEN ROSCH?

Ten wyréb medyczny nalezy przechowywac
w miejscu niedostepnym dla dzieci. Prze-
chowywa¢ w temperaturze pokojowej. Nie
nalezy uzywac¢ wyrobu po uptywie daty
waznosci nadrukowanej na opakowaniu kar-
tonowym i ostonce czopka.

Wyréb usuwac tacznie z odpadami komu-
nalnymi.

ZAWARTOSC OPAKOWANIA/ ROZMI-
ARY OPAKOWAN

Mlecznobiate, podtprzejrzyste czopki w
zdejmowanej folii z tworzywa sztucznego,
zawierajacej 5 czopkow

101100 czopkow po 1g
101100 czopkéw po 2 g
101100 czopkow po 3 g

SKEAD
Gliceryna, kwas stearynowy, weglan sodu

wl PRODUCENT
BANO Healthcare GmbH
Annagasse 17, 2500 Baden, Austria

Blizsze informacje sa dostepne na naszej
stronie internetowej www.bano.at

Rosch & Handel jest marka firmy
BANO Healthcare GmbH.

STAN NA: Wrzesien 2025
Instrukcja obstugi jest rowniez dostepna

w formie elektronicznej (do pobrania) pod
adresem www.bano.at.

Wyrob medyczny
Producent
Uzy¢ do daty

Kod partii

wl
-
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www.bano.at

Cce

Zajrzyj do instrukcji uzywania
(w wersji elektronicznej)
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Glycerin Zapfchen Rosch

Glicerino Zvakutés Rasch

NUMATYTOJI PASKIRTIS

Glycerin Zapfchen Rosch skirtos zarnyno ju-
déjimui palengvinti esant viduriy uzkietéjimui,
kai reikia Siek tiek paskatinti tustinimasi, pvz.,
ilgai gulint lovoje, senyvo amziaus asmenims
ir vaikams, sergant hemorojumi, po operaci-
Jjy, kai batina vengti stanginimosi tustinantis,
arba néstumo ar zindymo laikotarpiu, o kity
priemoniy naudoti negalima.

KADA NEGALIMA NAUDOTI GLYCERIN
ZAPFCHEN ROSCH?

Glycerin Zapfchen Rosch negalima naudoti,
kai turite labai didelj

jautruma (alergijg) glicerinui ar kitoms
Glycerin Zapfchen Résch sudedamosioms
dalims.

|SPEJIMAI IR ATSARGUMO
PRIEMONES

Ypac kadikiams ir maziems vaikams reikia
atsizvelgti j doze (1 g zvakute), o esant nuo-
latiniams zarnyno veiklos sutrikimams visada
pirmiausia turi bati nustatyta jy priezastis.

Iki Siol nenustatyta jokiy vartojimo apribojimy.
Taciau jokiu budu nerekomenduojama ilga
laikg reguliariai testi gydymo, kol gydytojas
néra nustates zarnyno vangumo priezasties.
Esant létiniam viduriy uzkietéjimui, taip pat
reikéty siekti natlralaus Zarnyno veiklos su-
reguliavimo, vartojant daug skaiduly turincig
mitybg (vaisius, darzoves) ir uztikrinant pak-
ankama skysciy kiekj.

NESTUMAS IR ZINDYMAS

Jeigu esate néscia arba zindote kadikj, pries
vartodama pasitarkite su gydytoju arba vais-
tininku. Problemy nekyla preparata naudojant
tinkamai.

SAVEIKA

Iki Siol nenustatyta jokiy saveiky. Esant sun-
kesniam ir stipresniam viduriy uzkietéjimui,
tam tikrais atvejais gali buti tikslinga i$ va-
karo (jei reikia, pasitarus su gydytoju) iSgerti
ne i$ karto veikiantj laisvinamajj vaista, o ryte
pavartoti Glycerin Zapfchen Rosch.

VAIRAVIMAS
Glycerin Zapfchen Résch naudojimas neturi
jtakos gebéjimui vairuoti.

KAIP NAUDOTI GLYCERIN ZAPFCHEN
ROSCH?

Sig medicinos priemone visada naudokite
tiksliai taip, kaip parasyta pakuotés lapelyje
arba kaip yra nurodes gydytojas ar vaistinin-
kas. Jei nesate tikri, teiraukités gydytojo ar
vaistininko.

e Zindomi ir mazi vaikai (nuo 28 dieny iki 23
ménesiy): 1 zvakute, 1 g svorio

¢ Vaikai nuo 2 mety, jaunuoliai ir suaugusieji:
1 zvakute, 2 g svorio

e Suaugusieji (nuo 18 mety) sunkesniais
atvejais: 1 zvakute, 3 g svorio

Naudoti geriausia ryte idkart atsikélus. Zva-
kute iSimkite i$ apvalkalo ir jleiskite | iSeinama-
ja anga. Poveikis pasireiks po trumpo laiko
(15—60 min). Jei reikia, po zvakutés jvedimo
reikéty kiek susilaikyti nuo tustinimosi, kad
sustandéjusios iSmatos spety pakankamai
suminkstéti.

Zvakuteé dazniausiai pasisalina beveik nepa-

kitusi. Zvakutés skirtos naudoti vieng karta.

KOKS GALIMAS SALUTINIS POVEIKIS?
Siuo metu néra Zinoma jokiy Salutiniy po-
veikiy. Kai kuriais atvejais gali pasireiksti

nemalonus pojitis iSangéje arba nedidelis
deginimo pojutis tiesiojoje zarnoje. |vykus
rimtam incidentui, susisiekite su gamintoju
ir atitinkama sveikatos institucija savo Salyje.

KAIP LAIKYTI IR SALINTI GLYCERIN
ZAPFCHEN ROSCH?

Sig medicinos priemone laikykite vaikams
nepasiekiamoje vietoje. Laikykite kambario
temperatiroje. Sios pakuotés nebenaudokite
pasibaigus tinkamumo laikui, nurodytam ant
déZutes ir zvakuciy apvalkalo.

Sj priemone 3alinkite su buitinemis atliekomis.

PAKUOTES TURINYS / PAKUOTES
DYDZIAI

Pieno baltumo, permatomos zvakutés, supa-
kuotos j plastikine istraukiamaja juostele, po
5 Zvakutes.

10ir 100 zvakuciy, 1 g svorio
10 ir 100 zvakuciy, 2 g svorio
10 ir 100 zvakuciy, 3 g svorio

SUDETIS
Glicerinas, stearino ragstis, natrio karbonatas

«l GAMINTOJAS
BANO Healthcare GmbH
Annagasse 17, 2500 Baden, Austrija

Daugiau informacijos rasite masy interneto
svetainéje www.bano.at

Résch & Handel yra BANO Healthcare GmbH
prekiy Zenklas.

PAKUOTES LAPELIO BUSENA:
Septembris 2025

Taip pat galima gauti elektronines naudo-
jimo instrukcijas (kaip atsisiysti) adresu
www.bano.at.

i Ftm Mes laukiame jusy atsiliepimy
e apie priemone.

Medicinos priemone
Gamintojas

Tinkamumo naudoti data
Partija

Laikytis (elektroninés) naudojimo
instrukcijos

www.bano.at

Cce



